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1. Forord/indledning

Formalet med offentligggrelse af mal- og indholdsbeskrivelser for skolefritidsordninger (SFQ), er at foraeldrene far
mulighed for at fa indblik i Vejen kommunes prioriteringer og serviceniveau i forhold til skolefritidsordninger.
Formalet med beskrivelsen er desuden at fremme, at skolefritidsordningerne inddrages yderlig i opfyldelsen af
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folkeskolens formal:

[Se bekendtggrelsen her: https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=163977

P& lokalt plan skal udarbejdelsen af mal- og indholdsbeskrivelse gge opmasrksomheden pa den gode skolestart, og
skabe en rgd trad fra lzereplanerne i daginstitutionen over SFO og fgrskolen til mal i undervisningsdelen
(indskolingen). Herunder styrke arbejdet omkring sammenhzngende overgange fra institution til skole.

Der skal hermed skabes fokus pa udvekslingen af viden omkring det paedagogiske arbejde, og forskelligheder af
kompetencer samt muligheden for at skabe et faelles begrebsmaessigt udgangspunkt.

Med baggrund i den kommunale mél - og indholdsbeskrivelse udarbejder hver skole og SFO sin egen beskrivelse af:

Leering

Leg

Inklusion

Sundhed, krop og bevaegelse
Samarbejdet med andre

Udtryk, musik og drama
Veerksted, natur og teknik

Medie, kreativitet og digital kultur

Mal og indholdsbeskrivelsen er samtidig et arbejdsredskab for det paedagogiske personale.

Mal og indholdsbeskrivelserne tager udgangspunkt i fritidspaedagogikkens saerkende, egenveerdi og dennes
betydning for det enkelte barn,

Lintrup SFO arbejder saledes ud fra et anerkendende syn pa bgrnene, hvor bgrnenes individuelle forskelligheder
anses som positive bidrag til fellesskabet. De individuelle forskelle bliver s& vidt muligt inddraget som aktiver i
feellesskabet. Bgrn udvikler sig og lzerer meget forskelligt, derfor arbejder vi med laerings- og udviklingsmuligheder
for alle bgrn.

SFO er en del af skolens virksomhed, hvor paedagoger, lzerere og andre fagpersoner indgar i et ligeveerdigt
samarbejde, hvor der sikres falles fokus pa barnets udvikling og trivsel.



2. Fritidspaedagogik

Det paedagogiske arbejde i Vejen Kommunes SFQ’er tager afsaet i erkendelsen af SFQO’s rolle i bgrnenes udvikling,
leering, dannelse og trivsel, samt i fritidspeedagogikkens grundlzeggende veerdier: Fzellesskab, venskab, leg,
medbestemmelse, valgfrihed og selvforvaltning, fordybelse og mangfoldighed.

Fritidspaadagogikken fokuserer pa at opbygge positive og inkluderende sociale faellesskaber, hvor bgrn i tryghed kan
undersgge, afprgve, erfare og leere i samvaer med andre og derved udvikle selvforstaelse, forstaelse for andre
mennesker og for omverdenen.

Gennem deltagelse og samspil i sociale fallesskaber gver bgrn sig pa aktivt borgerskab. De lzerer om samfundets
spilleregler og om de kulturelle veerdier, herunder de demokratiske vaerdier og processer. Det handler om at skabe
plads til bgrnenes indflydelse og selvbestemmelse, sa de har mulighed for at bidrage aktivt, traeffe valg og handle
under hensyntagen til andre. Der arbejdes med aktiviteter i forskellige lzeringsmiljger, der veksler mellem
paedagogisk tilrettelagte aktiviteter og bgrnenes selvvalgte aktiviteter. Alt sammen i leeringsmiljger som giver dem
mulighed for at leere, at forholde sig til andre og omverden, tage stilling, traeffe selvstaendige valg, og kunne handle
derpa.

Udvidet SFO:

Primzert for 4. argang til og med 6. argang.

Der kan oprettes en selvsteendig gruppe, eller bgrnene kan indgé i den eksisterende SFO. | Lintrups SFO er bgrnene
samlet fra 0. argang til 6. drgang, da der pt ikke er grundlag for at lave saerskilte grupper.

Pzedagogikken vil bygge pa de samme principper som er beskrevet, men arbejdet med bgrnenes selvstaendighed,
ansvar for at tage valg og kende konsekvenserne af dem. Dette styrkes saledes ved at aktiviteterne i SFO tilpasses
bgrnenes udvikling og alder.



Laering i SFO og udvidet SFO:

SFO bidrager til bgrnenes leering ved et varieret udbud i aktiviteter, der har til formal at understgtte trangen og
lysten til at leere. Bgrn laerer ved at prgve sig selv af i forskellige situationer og i samspil med andre. Bgrn laerer
gennem leg, hvilket SFO sikrer gennem lzeringsmiljger, der befordrer dette. Lzeringen sker bdde pa det formelle plan
ved planlagte aktiviteter og pa det uformelle plan ved mere spontane indslag og selvvalgte aktiviteter.

3. Lintrup SFO

Lintrup SFO er et fritidstilbud for bgrn der gar i 0 — 3 klasse, samt udvidet SFO for de bgrn der gér i 4 — 6 klasse.
Pt. Har vi 43 bgrn i SFO’en.

SFO’en abner om morgenen sammen med bgrnehaven og fra kl. 16.00 til 17.00 mandag til og med torsdag, er der
feellespasning med bgrnehaven. | ferier samarbejder SFO en med bgrnehaven i Lintrup Bgrnecenter, Rgdding og Jels
SFO.

Abningstider:

Mandag 6.15-8.00/13.00-17.00
Tirsdag 6.15-8.00/14.00-17.00
Onsdag 6.15-8.00/ 13.00-17.00
Torsdag 6.15-8.00/14.00-17.00
Fredag: 6:15-08:00 /1300 - 16:00
Telefon:

Kontor: 79965490

Mobil nr. 30583870

Bgrnehavens nr. 79965490

4.Lintrup SFO’s malsaetning.

Mal:
Danne de bedste rammer for det enkelte barn gennem en kontinuerlig udvikling og med tzet relation til bg@rnene, at
understgtte dem individuelt til at kunne mestre deres liv i bgrnehgjde.

Relationer og sociale kompetencer:

Som personale i Lintrup SFO ser vi bgrnenes udvikling og personlighedsdannelse som en proces, hvor den enkeltes
identitet skabes og udvikles i samspil med andre. Forudsaetningen for vores arbejde er derfor at etablere, udvikle og
fastholde relationer til bgrnene og deres relationer indbyrdes. Relationen opbygges bl.a. gennem samspil, dialog og
diskussion.



Selv- og medbestemmelse.

For at nad vores paadagogiske mal, understgtter vi bgrnene i at vaere selv- og medbestemmende i deres dagligdag i
SFO’en, for pa denne made at opmuntre dem til at tage initiativer. Give dem oplevelsen af at de selv kan, og pa den
made ggre dem mere selvstaendige og selvbevidste.

Anerkendelse.

Det er vigtigt for os at skabe en dagligdag i huset, der tager udgangspunkt i respekt for den enkelte, hvor vi lytter til
b@rnene og prever at forsta deres motiver. Derfor er dialogen med den enkelte et vigtigt redskab i denne
sammenhaang.

De 24 styrker.

I Lintrups SFO arbejder vi med de 24 styrker (positiv psykologi) som er inspireret af Martin Seligman.
Styrkerne er en naturlig evne-et aktiv- som kommer til udtryk i tanker, fglelser og handlinger. Vi fokuserer i
udviklingsarbejdet pa, hvordan personalet kan understgtte bgrnene i at finde og fremme egne og andres
styrker. Ved at bgrnene selv er bevidste om deres styrker kan vi hjelpe dem med pa at fremme og deempe
deres styrker.

Selvvaerd og selvfglelse.

Vi tager udgangspunkt i det enkelte barn og forsgger at finde individuelle Igsninger i forhold til en given
problemstilling, nar sddanne opstar. Dette mener vi er medvirkende til, at barnet oplever sig selv som nyttig og
veerdifuld, hvorigennem selvvaerdet og selvfglelsen styrkes.

Faglighed.
Vi vaegter faglighed hgjt og som professionelle skal vi kontinuerligt udvikle vores faglighed. Udviklingen sker gennem
refleksion over egen og andres praksis, faglig dialog og deltagelse i efter- og videreuddannelse samt relevante kurser.

Kost og sundhed
Vi bestraeber os pa at skabe en SFO med fysiske aktiviteter som fanger vores malgruppe bredt. Vi tilbyder en raekke
forskellige aktiviteter der fremmer sundheden hos bgrnene i SFO’en.

Leering
Hovedformaélet med SFO’ens virksomhed er at bidrage til bgrnenes lzering, dannelse, personlige og sociale udvikling.

Barn er nysgerrige og motiverede for at lzere. SFO er et lzere- vaerested, hvor bgrn kan udvikle erkendelse og lyst til
at laere, og hvor bgrns evner til at indga i livslang laering fremmes.

SFO’en er et seerligt lzeringsrum, som kendetegnes ved mangfoldighed i aktivitets- og legemuligheder, i de fysiske
miljger og ikke mindst i fellesskabernes sammensastning. Der er en relativ hgj grad af frihed, selv- og
medbestemmelse og den mangde sammenhangende og uforstyrrede tid, som bgrn har til radighed i SFO’en, giver
dem mulighed for at opna fordybelse.

Disse betingelser muligger og fremmer mange forskellige laereprocesser — bade formelle (malrettede, planlagte) og
uformelle (uden bestemte mal, spontane) — som bidrager til bgrnenes udvikling og lzering.

I SFOen lzerer bgrn ved at, prgve sig selv af i forskellige situationer og i samspil med andre bgrn og voksne. De lzrer
ved at lege, gennemga konflikter, etablere venskaber, vaelge til og fra mellem diverse aktiviteter og ved at vaere
aktive medskabere af eget (fritids)liv.



SFO’ens forskelligartede fallesskaber pa tvaers af alder og kgn er et miljg, hvor bgrn har mulighed for at udvikle sig
personligt og socialt. De far herved mulighed for at lzere, at mestre hverdagen og agere hensigtsmaessigt i det
samfund, som de for alvor vil mgde i voksenlivet.

| deres dagligdag bzerer b@grnene de erfaringer og den lzring, som sker i SFO’en med ind i klasseveerelset. Sammen
med fritidspaedagogikkens fokus pa fallesskabets vaerdier og bgrnenes trivsel, er det med til at skabe et godt
laeringsmilj@ i skolens sociale rum som helhed. Dette understgtter de lzereprocesser, som finder sted i
undervisningstiden. SFO’en er desuden med til at understgtte bgrnenes bearbejdning af den leering de far i skolen,
hvilket kan komme i spil i praktiske situationer i SFO’ens hverdag. Der foregar saledes en maengde uformel lzering pa
mange andre omrader.

Legen
Legen er en selvstyrende aktivitet, som er veesentlig for bgrnenes udvikling og som derfor er en central del af
fritidspesedagogikken.

Legen er bgrnenes made at indtage verden pa. | legen sker der bearbejdelse og forstaelse af den verden, som
bgrnene er en del af.

Det er i legen, at b@rn lzerer at navigere og agere i det sociale rum, finder ud af regler, graeenser og kompromisser,
prover nye idéer af, og eksperimenterer med virkeligheden. Her udfoldes fantasi og fordybelse imens hverdagslivet
gves.

Legen prioriteres hgjt, fordi bgrn gennem leg oplever, erkender og udvikler sig til hele og selvstandige mennesker
Daniela Cecchin (2009) Uddrag fra artiklen: ” Om legens vaesen og legens betydning”.

“Legen karakteriseres ved at vaere en umiddelbar, spontan og frivillig aktivitet. Til forskel fra andre
aktiviteter i barndommen kan legen ikke bestemmes og reguleres udefra. Det er barnet og kun barnet, den
legende, der rader over legen, dens indhold og form.

Legen er en "autotelisk” virksomhed. Det betyder, at malet (telos) ligger i virksomheden, i selve legen.
Barnet leger ikke for at lere og heller ikke for at fremstille et efler andet produkt.

Gennem legen fantaserer, eksperimenterer, drammer og forestiller barnet sig.

Legen er at “lade som om”, det er evnen til at agere inden for en fiktiv verden. Den psykiske forudszetning for
at kunne ” lade som om” er forestillingsevnen, fantasien.

Fantasien er evnen til at bearbejde, omforme og overskride virkeligheden. Fantasien er en del af
forestillingsevnen, som overvejende henter sit stof fra billeder, sansninger, fornemmelser, stemninger,
indtryk og dremme. Heri ligger blandt andet kimen til kreativiteten og den abstrakte taenkning. | legen
“gver” barnet sig i at forholde sig s@gende, udforskende og skabende i forhold til dets omgivelser. Hermed
skabes i legen alternative muligheder til det her og nu givne og kendte.”

Inklusion i Lintrup SFO
Inklusion handler om at skabe et udviklende feellesskab for den enkelte og fallesskabet. Inklusion bygger pa
gensidighed og det faelles ansvar.

I SFO ens inkluderende kultur forholder vi os til, hvordan deltagelse for alle muligggres.
Vi reagerer pa de sma tegn tidligt med henblik pa at ruste til fremtidige krav. Vi arbejder med de udfordringer, der



matte vaere i mgdet mellem barnet og dets omgivelser.
Vier hele tiden parate til at 22ndre metoder og organisering for at kunne inkludere.

Vi arbejder ud fra et anerkendende syn pa bgrnene, hvor bgrnenes individuelle forskelligheder anses som positive
bidrag til feellesskabet. De individuelle forskelle bliver sa vidt muligt inddraget som aktiver i faellesskabet. Bgrn
udvikler sig og laerer meget forskelligt, derfor arbejder vi med laerings- udviklingsmuligheder for alle bgrn, afstemt
efter barnets individuelle behov og potentiale.

Sundhed, krop og bevaegelse

Barn er ikke kun hoved, men i hgj grad ogsa krop. De er til stede i verdenen gennem kroppen, og det er vigtigt, at de
oplever glaeden ved at bruge kroppen i fri leg, men ogsa mere tilrettelagte fysiske udfordringer. For at understgtte
dette tilbyder vi at b@rnene kan komme i hallen, multibanen og pa sportspladsen, hvor vi laver forskellige
tilrettelagte aktiviteter ud fra den pageeldende aldersgruppe. Vi har en gang ugentligt “skole sport” hvor vi er i hallen
og laver tilrettelagt aktiviteter.

Det er vigtigt for Lintrup SFO at bestraebe sig pa et milj@, der ligger vaegt pa hygiejne, ernaring og en aktiv livsstil.
Derfor er vi ogsa opmaerksomme pa at guide ift. hygiejne nar vi laver mad, ligesom vi ggr bgrnene opmaerksomme pé
de fgdevarer og/eller aktiviteter, der ikke er sunde at give sig i kast med.

Vi stgtter bgrnene i at udforske, nyde og forsta det fysiske miljg, naturen og kulturen. Dette ggr vi bl.a. ved at tage
bgrnene med pa ture i lokalsamfundet.

Tvaerfagligt samarbejde.

Et velfungerende samarbejde er med til at styrke bgrnenes trivsel. Udgangspunktet er et ligevaerdigt samarbejde,
hvor respekten for hinandens synspunkter og perspektiver er vigtig. Med de mange samarbejdspartnere, som bgrn,
foraeldre, paedagoger og lzerere mader i det daglige, er det vigtigt at have afklaret de forskellige interessenters
ansvar, roller og faglige profession.

Forzeldresamarbejde:

Et gensidigt samarbejde i hverdagen skal sikre barnets udvikling i hjemmet og i SFO. Paedagoger og forzeldre er
gensidigt forpligtede til at informere om forhold, der har betydning for barnets trivsel, s& en mulig forebyggende
indsats kan ivaerkseaettes.



Informationer formidles gennem nyhedsbreve via AULA og ved information via SFO’ens opslagstavle.
Det formelle samarbejde sker gennem fallesbestyrelsen, skole/hjem samtaler og foreldremgder.
Samarbejdet paadagog/lzerer:

Med udgangspunkt i kommunens og skolernes vaerdier skal paedagoger og laerere i et teet samarbejde skabe det
bedste miljg for bgrnene. Formalet med samarbejdet er, at sikre b@rnenes optimale vilkar for lzering og trivsel, samt
at skabe sammenhaeng og tryghed for bgrnenes udvikling bade i skole og SFO. Bade skole og Sfo delen arbejder med
de 24 styrker og her har paedagoger og lre et fzellessprog omkring barnet med en positiv indgangsvinkel

Ligeledes samarbejdes der med:

PPR

Sundhedsplejen
Talepaedagog
Socialradgivere
Udviklings konsulenter
Paedagogiske konsulenter

Udtryk, musik og drama, veerksted, natur og teknik, medier og kreativitet.

Udtryk, musik og drama
Sfo’ens paedagogiske opgave i forhold til musik og drama er at stgtte den enkelte til at finde og udforske sit eget
udtryk i en tryg og skabende atmosfaere - hvor der er plads til glaede, latter og store oplevelser.

For at understgtte dette har vi dukker, huler over i et omrdde udenfor, musik anlaeg m.m. medvirker til, at vi ofte ser
bgrnene i diverse rollelege, hvor de udspiller deres fantasier, samt udbygger deres forstaelse og bevidsthed af
hinanden. Vi afholder det arlige krybbespil, hvor det er bgrnene fra 2-3 klasse som viser krybbespil for alle bgrn i
centreret sidste skoledag inden juleferie. Vi gar Lucia, hvor bgrnene synger. Vi afholder halloween, hvor bgrnene i
ugerne op til forbereder sig pa den store fest og her udforsker de udtryk, musik og drama.

Vi fglger bgrnenes ideer ift. til det musiske og det er alt fra at vi laver MGP, X-factor eller hvad der pt rgre sig for
tiden i medierne som bgrnene finder interesse i.

SFO’ens padagogiske opgave bestar i at inspirere bgrn til at udvikle kreativitet, nysgerrighed og
handlekraft.

Dette ggr vii Lintrups SFO bl.a. ved at styrke bgrnenes fantasi, motorik, social traning, sansning og materiale
kendskab. Vi har en materiale vogn, hvor der arbejdes med genbrugsmaterialer. Her har bgrnene mulighed for at
fordybe sig og eksperimentere med mange forskellige Igsningsmuligheder,

NATUR

Vi er opmaerksomme pa arstiderne, ved at vi arrangerer aktiviteter ude og bruger naturens materialer, samt
inddrager disse i kreative aktiviteter. Vi fglger arets gang ved sgen, hvor bgrnene bl.a. inspireres af sgens liv, hvor
haletudser, igler, dkander, dunhammere mm. kommer frem pa forskellige tidspunkter af aret.



Medie, Kreativitet og digital kultur

SFO’ens pzedagogiske opgave bestar i at lzere bgrnene at bega sig via og med de digitale medier. Dette gor vi i
Lintrup SFO ved at bgrnene har spille dage hvor der en PlayStation til radighed. Hver drgang har en fast ugentlig
spilledag, som bliver brugt flittigt af de spille glade bgrn. Derudover har vi iPads hvor bgrnene kan lzre at lave sm3
film, lzeringsspil m.m.

Vi udforsker de digitale redskaber, herunder det at kunne programmere, bruge it vaerktgjer til at spge viden og lzre
deraf m.m. De voksne og bgrn bruger digitale medier i faellesskab, som inspiration til udfgrelse af bl.a. kreative
aktiviteter.

5. Slutord

Lintrup SFO er en SFO som samarbejder meget med bgrnehaven i huset i kraeft af at det er et bgrnecenter. Det er
derfor naerliggende at der ogsa arbejdes med bgrnehavens nye styrkedede laereplaner i SFOén, hvor der arbejdes
med laeringsmiljger, bgrneperspektiv, barnesyn m.m

Lintrup Sfo skal veere et fristed, hvor bgrnene kan fordybe sig i lege uden at blive afbrudt af en klokke der ringer. Det
er samtidig et sted, hvor bgrnene kan opleve at kunne slappe af, uden dagligt at blive konfronteret med krav og
opstillede lzeringsmal. Et fristed hvor kreativitet, leg og drgmme kan f& lov til at udfolde sig understattet af
professionelle voksne. SFO’en skal veere et sted, hvor man som barn har mulighed for at fordybe sig og udforske nye
omrader i fellesskab med jaevnaldrende. Herunder dyrke disse faellesskaber sa de pa sigt kan udvikle sig til
vedvarende venskaber.

SFO’en er et fristed, der med sine fysiske rammer danner grobund for, at udvikle bgrnenes nysgerrighed pa
forskellige niveauer. Fysiske rammer der er indrettet siledes, at de kan imgdekomme bgrnenes
udfoldelsesmuligheder, hvad enten de er til vild leg, sport, kreative varksteder, ude liv mm.

I Lintrup SFO er der kompetente og professionelle personale, der dagligt tager imod bgrnene nar de har fri fra skole.
Paedagoger deltager ligeledes en arlig skole-hjemsamtale pd skolen, og er saledes med til at skabe en kobling
mellem skole og fritid.

I SFO’en sgrger personalet, at fa bgrnene aktiveret og inkluderet, hvis og sdfremt de ikke selv viser initiativ eller
interesse. De mgder bgrnene i bgrnehgjde, guider, vejleder og styrker bgrnene til selv at komme med gode Igsninger
og handlemuligheder i hverdagen. Herunder laerer bgrnene selv at traeffe legitime beslutninger, der pa sigt kan
gavne dem senere i livet.
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